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® O Exames para
o detectar o
cancer de

prostata: quais

Sao e quem
deve fazer







Uma visao distorcida do autocuidado
pode fazer com que o homem adie a
visita ao médico, fazendo com que o
problema, se existir, se agrave com o
tempo, prejudicando o tratamento. Por
iSS0, amigo, nao descuide de sua saude!






O urologista €
especialista no trato
urinario de homens
e de mulheres, bem

como do sistema
reprodutor masculino.
O proctologista,
pOr sua vez, é
responsavel por tratar
doencas do intestino
grosso, reto e anus.




O cancer de prostata e uma das
doencas que podem ser detectadas em
exames preventivos. Veja quais sao
eles!



E importante esclarecer que os exames
podem causar certo desconforto nos
homens, mas nem por isso deve-se
deixar de fazé-los.



Os principais sao:

PSA (exame de
sangue);

Exame de toque
retal;

Ultrassom.



Existem dois tipos de exames para o
rastreamento do cancer de prostata: a
dosagem de PSA e o toque retal. O ideal
e que ambos sejam realizados, pois,
sua combinacgao permite o diagnostico
precoce em 80% dos casos.



Exames complementares:
tomografia computadorizada;
ressonancia magnetica;
cintilografia 0ssea.






Exames de prostata devem comecar
a partir dos 40 anos! Consulte sempre
seu medico para que seja recomendado
o exame ideal, conforme idade.
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Voceé pode tirar suas duvidas por e-mail com nossos especialistas,
enfermeiros e equipe de saude: marketing@humanittare.com.br

Referéncias
http://www.oncoguia.org.br



